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本 週 經 句

5  他說：「主啊！你是誰? 」主說：「我就是你所逼迫的

耶穌。

6 起來！進城去，你所當作的事，必有人告訴你。」

迦勒團契戶外活動-

外雙溪一日遊

5/13(二)上午7:40教會二樓集
合，要參加的同靈請向金鑫弟
兄、林美瑛姊妹、李正曉弟兄
報名，歡迎大家踴躍報名參加
。

中堅團契專題講座0

主題：馬祖福音工作分享

主講：江永生執事

時間：5/10(六) 15:50-16:50

地點：6樓會堂

使徒行傳 9: 5-6

通知事項

114上半年靈恩佈道會報告表：
水洗5位，靈洗4位(平日2位、
本次2位)，領杯人數：688人，

感恩奉獻：387,000元。

月佈道00

時間：5/24(六)下午14:00

主題：「更豐盛的生命」

一樓備有傳單，請弟兄姊妹踴
躍拿回去邀請尚未信主的親朋
好友參加。下午聚會後，也邀
請時間方便的同靈一起去發福
音單，請在聚會後在六樓禱告
室集合，禱告後和福音同工一
起出去發傳單。

慕道班

講題：救恩的成全

主講：繆俊華弟兄

時間：16:00 

地點：3樓會議室(2)

中堅-以利沙團契

查經：約翰福音第9章

主領：陳芳蘭姊妹

共習：3000公里的異鄉生

活

主講：曾翔軒弟兄

時間：16:00-17:50

地點：3樓會議室(3)

歡迎中堅團契成員參加

社青團契

講題：小情緒大問題

主講：蔡承祐執事

時間：16:20 

地點：5樓廣場

歡迎社青參加

114年少年暑期特別班

我已預備跟從主00

時間：7/26(六)下午17:00報到
至7/29(二)下午21:00

地點：臺北教會

對象：升國小四年級至升國小
六年級之學生

報名：請向各班班負責報名， 
至5/24截止

請鼓勵家中適齡學員參加。

會籍資料更新
為增進對同靈關心牧養，提升
會籍資料正確性 。只要您是設
籍於台北教會，含現居外地、
國外同靈，或是不在籍，但已
長期於台北教會聚會之同靈，
鼓勵您掃描 QR Code 更新資訊，
例如結婚、搬家等。聯絡資訊
僅供資訊股核對 更新使用，敬
請放心填寫。



蒙 恩 見 證

蔡 欣 宜 姊 妹

2025春季詩歌佈道會-尋見真神(上)(2025.4.13)

【與邪靈交通】 

我有個阿姨會通靈，她開
神壇幫人收驚算命，我媽媽、
姊姊跟我也跟著一起學收驚。
會收驚之後，只要我們出入郊
外、醫院或喪禮這種俗稱比較
「陰」的地方，或是人多的地
方，像是百貨公司、夜市，就
會不舒服。不舒服的症狀包括
：肩膀僵硬、猛打哈欠、流眼
淚。最常有的就是情緒低落，
或是暴怒等症狀。

收驚越頻繁，不舒服的情
況就越嚴重。到後來，我們得
每天幫自己收驚，收不完的話
，晚上會沒辦法睡覺。久而久
之，我們甚至不喜歡接觸陌生
人，變得孤僻，因為常常會「
卡到陰」，帶不乾淨「歹東西
」回來。

【與聖經擦身而過】 

2012年，我結婚剛懷孕
時，孕吐得很嚴重，有一個晚
上不舒服到無法睡覺。我胡亂
禱告跟神說：「如果能讓我不
吐，我就讀聖經！」結果真的
馬上沒吐，在沙發上睡著了。

隔天只好拿了聖經，從創世
紀開始讀，讀到挪亞方舟的
故事時，看到神一再強調要
聽他的話，不聽他的話，就
要毀滅世界。覺得這樣的神
太強勢了，我沒辦法信，就
把聖經放在一邊不想讀了。

二、信主過程

【腸阻塞危機】

在嬰兒期經歷過那麼多
次手術之後，留下嚴重的腸
沾黏後遺症，腸道變得錯綜
複雜，管壁窄小，功能很不
好，所以從小就體弱多病。
2013年2月，在我懷胎6個月
的時候，因為吃了太多不消
化的東西，又因為本來就有
腸沾黏後遺症，我的腸子堵
住了，好幾天沒辦法排氣排
便。為了怕感染引發敗血症
，醫生說要開刀處理，但是
如果開刀的話，肚裡的小孩
很可能會因此夭折、死亡，
或是失明。所以，我媽媽就
再去求菩薩。隔天，我真的

排氣，之後也順利排便了。
這次的經歷，我們又再次堅
信菩薩是我的救主。
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本次詩歌佈道會由青年
詩班的讚美詩歌，配合著永
和教會蔡欣宜姊妹的見證，
分享人生中尋求、尋見神的
經歷，以及帶領家人認識耶
穌的恩典。

哈利路亞，奉主耶穌基
督聖名作見證：

我是一個小學老師，在
2014年4月到真耶穌教會永
和教會慕道，並於同一年的
9月受洗。信主到現在10年
多的時間。一切都要感謝神
的恩典與帶領，小妹才可以
與大家分享神在我和家人身
上的奇妙作為。

一、信仰背景

【先天性巨大結腸症】

我是先天性巨大結腸症
的患者。我一出生的時候，

大腸裡有某一節的神經，不
會蠕動，食物就阻塞在腸子
裡，不能排便。在四十年前
，有這樣的症狀的孩子通常
活不了。嬰兒時期，我做了
四次手術，但還是瀕臨死亡
，躺在病床上奄奄一息。

【傳統信仰家庭】     

我來自傳統信仰的家庭
。當我躺在床上病危時，篤

信傳統信仰的媽媽跪著向菩
薩求了一晚，發誓終生不吃
牛肉，隔天我就脫離險境，
活了下來。這件事讓我媽媽
的信仰更堅定，長大後，我
也深信菩薩是我的救主，脖
子上一直都掛著菩薩玉珮。
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扎針、插鼻胃管、吃瀉藥、大
腸鏡、胃鏡像是家常便飯一樣
，經常住院讓我覺得很痛苦。

當時的主治醫師是大醫院
的副院長，整合了腸胃內科及
外科的權威醫師會診，醫療團
隊認真負責。但是檢查治療的
過程卻很不順利，甚至還發生
重要的檢體遺失的情況，錯失
檢查出病因的機會。所以一直

拖到孩子出生第8個月後，才
知道我的腸胃因為慢性阻塞，
造成潰瘍，一直在出血。即使
後來檢查出病因了，醫生知道
需要開刀治療，但是因為我的
身體太虛弱，不敢動刀，所以
我的病就這樣繼續耗著。

【崩潰】 

因為要常跑醫院，甚至要
住院，只能把小孩託給我母親

照顧。這一天醫院沒有排檢查
，所以我跟醫生請假回家看小
孩，帶他們去公園玩。回醫院
的那天晚上，我崩潰了。心裡
很不甘心，想著：為甚麼我又
是一個人在這裡？為甚麼又要
跟小孩分開？為甚麼是我有先
天性的疾病？難道我的一生，
就毀在這個先天性疾病嗎？從
小到大因為這個病受的苦還不

夠嗎？大家都說是前世因果報
應，我前世做了什麼？我不相
信每個生病的人都是前世做了
壞事！我已經很努力吃素、念
經了，我要怎麼做，菩薩才會
繼續幫我？

在醫院裡，我哭得泣不成
聲，但又不能哭出聲音打擾同
房的病人，躲在棉被裡面哭，
心裡真的好苦。

【神的孩子】 

我 將 心 裡 的 無 助 用
Facebook messenger簡訊
向同事訴苦，她是基督徒。
她告訴我：我是神的孩子，
我不用做甚麼，神都會愛我
，就像父母無條件愛孩子一
樣。

聽完這段話，我躲進浴
室裡，忍不住像個孩子一樣
嚎啕大哭，心裡想：真的什
麼都不用做，就有這樣的 神
願意給我父母的愛？

我屬我王(讚美詩 425) 

我屬我主我王，慈愛天父兒女

祂永不離棄屬祂子民。

那日祂必召我回到福樂天堂，

在他寶座前敬拜、歌唱。

內心有極大的感動，甚
至有一種奇妙的感覺，覺得
自己的靈魂在發抖。糟了！
我該不會真的要去信「耶穌

」這個神了！

可是明明聖經裡的這神
很強勢，我沒辦法接受啊！
靜下來想，有時我們為了保
護孩子，為孩子好，不也是

寧願採取強勢的方法嗎？

不管了，我想停止吃素
念經，因為都沒有用。我決
定開始禱告，因為也沒其他
的辦法了。我就用小時候主

日學老師教的方法禱告。
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【短暫的喜悅】   

度過腸阻塞的危機之後
，孩子平安出生。以為沒有
孩子在肚子裡成為負擔，我
就可以正常地服用藥物，正
常地接受治療，一切都會雨
過天青。

但是在坐月子期間，我
卻拉了一個月的肚子，這一
個月裡，我的體重掉了大約
10公斤，只剩36公斤，變
成紙片人。因為身體虛弱，
只能向學校請長假休養。我
積極地配合醫生的治療，卻
找不到生病的原因。只被認

為是產後虛弱。

我到宮廟求問菩薩好幾
次，通靈的師父常常有不同
的答案，一下說我的胃有問
題，一下說是要吃中藥補腦

。徬徨無助的我，只好依照
師父的指示，拜託醫生為我
安排胃鏡檢查，而且發願早
上吃素、每天念經。

又聽說，某個菩薩廟很
靈，只要去搏杯得到聖杯，
病就可以得到醫治。儘管身
體很虛弱，還是冒著大雷雨
撐著身體去宮廟跪。當時我
以為依照一般的數學常識，

要得到一個聖杯很容易，但
我跪了將近半個小時，竟然
一個聖杯都沒有，心裡很失
望：為甚麼菩薩這次怎麼不
幫我了？

【我究竟怎麼了？】  

這天是我的生日，我因
為在公園運動差點暈倒，到
醫院檢查，才發現血紅素過
低，標準值是12，我只有5
。我在醫院住院、接受輸血
。那段時間，腸胃消化功能
很差，三餐都只能吃稀飯，
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【治療的新契機】   

禱告幾天之後，我在醫
院的候診室等著看醫生，利
用等待的時間禱告。禱告後
，原本的主治醫師臨時去開
會。代診醫師是他的學生，
他比較積極地面對我的狀況
，覺得我不能再只吃稀飯下
去了，提出開刀的建議。

這是治療的新契機，醫
生終於肯幫我開刀了，我體
驗到禱告的功效。

【再度陷入低潮】  

禱告之後，除了醫生換
了之外，並沒有其他感覺。
我去請教基督徒同事，請她
教我禱告。她說隨興就好，
不用太在意。

很快地我又陷入低潮。
有一天，因為一場誤會，我
跟家人起了口角，她生氣地
告訴我，我拖累了媽媽。

媽媽其實真的很辛苦，
她拚了命地煮，想要找適合
我吃的東西，但是再怎麼煮

，我都不會好。我感到無地
自容，從小到大，無論是求
學或是工作表現，我一直以
為我是媽媽的驕傲，我怎麼
能拖累媽媽？

每天晚上，跟孩子道別
後，從娘家走回自己的家，
我總是搖搖晃晃地走著，沒
有力氣。看著來來往往刺眼
的車燈，反覆地想著「我就
是爛命一條」、「如果有車
子來，我來不及閃，被撞死
了，對家人來說應該是好事
」。

【人的盡頭，神的起頭】 

後來，我勉強在2014年
寒假過後回到學校上班。隔壁
教室是一位音樂科的代課老師
，郭老師。我後來才知道，她
是真耶穌教會的執事娘。

我們原本不認識，某天，
她聽見我在教室播英文詩歌，
好奇地問過我是不是基督徒？
我急著搖頭說不是，但我猜想
：她應該是基督徒。

在我非常沮喪的那幾天，
剛好遇到她來我的教室裝水。
我問她：「妳是基督徒嗎？你
對神有任何感應嗎？」（以前
是傳統信仰，我習慣用感應。
）她說：「有。」我的心中燃
起了希望。那天的課很滿，我
們只能利用下課時間談話，但
是我迫不及待，只要有空檔，

就往她的教室跑。

她跟我分享了親身見證以
及主耶穌的福音。當天，在一
次次的談話之後，心情愈來愈
開朗。整天下來，我讀到許多

聖經經節，其中「尋找的，就
尋見；叩門的，就給他開門。
(太7:7)」給我很大的鼓勵。

郭老師寫給了我二張紙條
，其中一張寫了禱告的方式，
她鼓勵我要多禱告。當天下班
，走在回家的路上，那張紙緊
緊握在手中，這是我唯一的希
望，我迫不及待地一直念著「
哈利路亞！讚美主耶穌！」，
一路禱告回家。

求主垂憐(讚美詩 264) 

懇求救主格外垂憐，請聽我禱告

既有別人蒙主垂聽，使我亦沾恩

親愛救主！請聽我禱告；

既有別人蒙主垂聽，使我亦沾恩

【大能手扶助】  

那天晚上，我在家跪下
禱告，身體卻開始向後仰，
像電影特技般下腰，但又有
一隻溫暖的大手，把我的腰
扶起來，這樣反覆。剛好家
人打電話來，電話聲響起時
，禱告結束，就「啪」的一
聲，向後跌在地板上。我打
電話給郭老師，她判斷應有

邪靈干擾，因為我曾學過收
驚，接觸過靈界，但同時又
有來自於神的看顧和安慰。

【「真」教會】 

當時，除了郭老師之外
，同一排教室有其他兩位同
事也是基督徒，他們也很熱
情地向我介紹基督信仰。郭
老師也常常來關心我，甚至
利用中午，她犧牲自己吃飯

的時間，讓我一邊吃飯，一
邊聽她說聖經道理。某天我
加班，她為了不打擾我，就
默默地留在她的教室，等我
準備離開時，再不期而遇，
只為了多跟我說幾句話。我
感受到她的愛心，所以當周
周六我就主動要求去教會參
加聚會。

(下期待續)
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