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本週經句 賽 33 : 5-6

5 耶和華被尊崇因他居在高處，他以公平公義充滿鍚安。       

   6 你一生一世必得安穩，有豐盛的救恩，並智慧、和知

      識，你以敬畏耶和華為至寶。

   

     
   

喜樂咖啡0

時間：每週三13:00-14:30

地點：1樓大廳

歡迎同靈邀請未信主的親朋
好友來教會喝咖啡，跟福音
同工聊信仰。

迦勒團契戶外活動

時間：11/12 (四)

地點：桃園大溪-慈湖一日遊

集合地點：7:30教會集合

要參加的同靈請向金鑫弟兄
與林美瑛姊妹報名，歡迎大
家踴躍報名参加。

迦勒團契樂齡活動

主題：多元音樂藝術課程

主領：康玫琪姊妹

時間：明天 11/1 (日)

            10:00-12:00

地點：2樓會堂

歡迎迦勒團契契員及弟兄姊
妹參加。

中堅-以利沙團契

查經：加拉太書 2章

主領：黃厚生弟兄

共習：帶著祝福，重新
出發

主講：梁永霖弟兄

時間：16:00-17:50

地點：3樓會議室(2)

慕道班

講題：天國的比喻

主講：蔡承祐執事

時間：16:00

地點：3樓會議室(1)

中堅團契專題講座

主題：一趟上海行，一次

            信仰的再思

主講：施叡澄弟兄

時間：11/7 (六) 15:50

地點：6樓會堂

歡迎中堅團契契員及弟兄
姊妹參加。

北區適婚社青聯誼

北區舉辦適婚社青聯誼，主

題：山上的相遇，同心同行

請社青踴躍報名參加。

日期：11/14 -11/15

活動地點：石牌教會、陽明

溫泉渡假村

社青團契

主題：口唱心和讚美主

主講：李仲豪弟兄

時間：16:20

地點：5樓廣場

通知事項

1. 今天上午9:30新加坡

    長青團契訪問團一行

    計60名來訪，請弟兄

   姊妹一同愛心接待。

2. 有登記總會編印2027 

    年月曆的弟兄姊妹，請

    至一樓書報組領取。
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台北教會秋季詩歌佈道會見證-無條件的愛（上）（2026.10.11）
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陳亭妤姊妹在台北教會秋
季詩歌佈道會見證，訴說神無
條件的愛。

哈利路亞，奉主耶穌聖名
作見證。事情的開端要從
2010年說起。一次車禍意外
造成脊椎骨折，因為傷及神經
，左腳併發無以形容的疼痛，
嚴重時甚至得跪在地上辦公。
打從睜開眼下床的那一瞬間，
撕裂般的痛楚如同魔鬼氈牢牢
黏在腳底，一步步如影隨形。
後期還會伴隨鐵針刺穿腳板，
或是形同水果刀猛力戳進大腿
的痛楚，但向家人訴苦也只是
徒增憂愁，故此我只能把痛苦
往肚裡吞。

那一年，是幸福久久的結
婚熱潮年、正值適婚年齡的同
事們，個個都沉浸 在甜蜜的
氣息中，但自己卻只能在痛苦
中默默復健，而當復健也不見
起色時，醫生提出了脊椎開刀
的建議。我滿腦子只想問為什
麼會遇到這種事?難道自己上

輩子帶了許多業障到這
一世來還?我開始張羅祭品
進廟裡拜拜、擲筊、求平安
符、安太歲、點光明燈、做
法會，祈求能夠減輕肉體承
受的痛苦，甚至花時間了解
風水，欲求得趨吉避凶之效
，還聽從同學的建議，學習
塔羅牌尋找答案與前進的方
向。只是這一連串的努力，
一點也沒有消弭內心的恐慌
和無助。

2011年4月14日是開刀
日期，面對即將到來的手術
、心裡仍有無法平息的恐懼
在翻騰。我需要一股更強大
的力量，讓我免於懼怕。這
份求助的急迫感，把我帶進
書局，翻找了幾個小時，買
了兩本書。很巧合的是、兩
本書的作者都是基督徒。回
想起來，主在這時候就已經
開始動工了。第一本書告訴
我神對妳有個計畫，不會給
妳超過妳所能承受的試煉。

第二本書告訴我把憂慮卸給
神。這兩句看似簡單的話，
居然奇妙的把我從「業障」
的泥沼裡拉了出來。有種撥
雲見日的舒暢感。使我發現
原來基督教是帶給人希望的
信仰! 是將人放在希望中，
勸慰人卸下憂慮勇往直前的
信仰！帶著從書裡得到的力
量、我進了開刀房、將近九
個小時的手術順利結束。

感謝主，神對我的帶領
並沒有因此結束，我休假一
個人去吃牛排時，和隔壁桌
單獨用餐的中年婦人相談其
歡，並說 了「人可以沒有
婚姻，但是不能沒有信仰」
這名話。連站在捷運站的手
扶梯上，替前面的陌生人撿
起掉落的水壺他回頭不是說
謝謝，而是對我說「耶 穌
愛妳」如同《箴言》所說 : 
「沒有人能以智慧、聰明、
謀略敵擋耶和華」 (21:30)。
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